
 
令和４年度日本スポーツ協会公認スポーツ指導者更新研修認定事業 

氷見市スポーツ指導者研修会 開催要項 
 

1. 趣  旨  本研修会は、氷見市でスポーツに関わる指導者に対して、自己研鑽および最新の知識・ 

情報等を獲得し、スポーツに対するニーズを敏感に捉えて、実際の指導場面に活用でき

るようその資質向上をさせるとともに、指導者間のネットワークづくりに寄与すること

を目的として開催する。 
 
2. 主  催  公益財団法人富山県体育協会 

公益財団法人氷見市体育協会・氷見市スポーツ少年団指導者協議会 
 
3. 共  催   総合型地域スポーツクラブふれんず 
 
4. 後  援  氷見市教育委員会 
 

5. 対 象 者  原則として日本スポーツ協会公認スポーツ指導者とする。 
 
6. 開催期日  令和 5年 1月 21日（土） 
 
7. 会  場  氷見市ふれあいスポーツセンター 会議室  

         富山県氷見市鞍川 43番地 1  TEL：0766-74-8500 FAX：0766-74-8501 
 
8. 日  程  12：30～受付 

        13：30～13：35 開講式 

        13：35～15：05 講義Ⅰ：「スポーツ指導と体罰・ハラスメントの防止について」 

         講演者：南部 さおり 氏（日本体育大学スポーツ文化学部教授） 

        15：05～15：15 休憩 

        15：15～16：45 講義Ⅱ：「プレーヤーズセンタードなコーチングを実践しよう」 

講演者：伊藤 雅充 氏（日本体育大学体育学部教授） 

        16：45～16：50 閉講式 

                ※プレーヤーズセンタードとは、プレーヤーがネットワークのセンターにいて、師弟 

         関係ではなく、フラットで互いに影響し合うパートナーだという考え方。            
 
9. 申込方法  所定の申込用紙に記入し、メール・ＦＡＸおよび下記事務局まで提出 

①申込期限  令和 4年 12月 25日（日）までにお申込みください。 

②申 込 先  （公財）氷見市体育協会 氷見市ふれあいスポーツセンター内 

スポーツ医・科学委員会 担当：吉川 

TEL：(0766)74-8500 / FAX：(0766)74-8501 

E‐mail：makiko.yoshikawa@sports-himi.jp 

10. 参 加 料  無料 
 
11. 参加人数  70名程度 
 
12. そ の 他 ●この研修の参加により、日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新研修を修 

 了したことになります。 なお、テニス資格は 1 ポイント、バウンドテニス資格 1 

  ポイント、チアリーディング（コーチ 3 のみ）資格は都道府県体育・スポーツ協会実施

の 1 回分の実績となりますが、別途、資格毎に定められたポイント獲得や研修受講など

の要件を満たす必要があります。 

ただし、次の資格については、更新研修を修了したことにはなりません。 [水泳、サッ 

カー、スキー・スノーボード、テニス、バスケットボール、バドミントン、剣道、空手

道、バウンドテニス、エアロビック（コーチ 4 のみ）、チアリーディング（コーチ 3 の

み）、スクーバ・ダイビング、プロゴルフ、プロテニス、プロスキー、オリエンテーリン

グ、スポーツドクター、スポーツデンティスト、アスレティックトレーナー、スポーツ

栄養士、クラブマネジャー]（2022年 10月 1日現在） 

※詳細は日本スポーツ協会のホームページをご確認ください。（2022年 10月 1日現在） 

●感染症拡大等により開催を中止する場合は、氷見市スポーツポータルサイトにてお知 

らせしますので受講前に必ずご確認ください。www.sports-himi.jp 
 

http://www.sports-himi.jp/

