
見学は自由で、体験レッスン
のご希望もお気軽にお電話く
ださい。

氷見市ダンススポーツ連盟
事務局 氷見市仏生寺１１６番地

荒井市郎 Tel.０７６６-９１-６９３０

平日夜間クラス平日昼間クラス 特徴
お仕事帰りに通える初心者

にも安心な少人数クラス。

パーティーなどで誰とでも踊

れることを目標にした基礎

練習が中心です。

多くの皆さんとの交流の輪

が広がるクラスです。レベル

に応じて 、初めての初心者

コースと、いろいろなステッ

プを楽しむ初級者コースに

分かれます。

会費：¥3,000/月

日時：毎週火曜日

19：00〜20：45

場所：ホビーラ大浦

（働く婦人の家）

美しい姿勢を保ちたい方に、

（公社）日本ダンススポーツ

連盟公認指導員が初心者

の方でもわかりやすく指導し

ます。また、ダンス愛好者が

集うパーティーに参加したり、

技術認定会にチャレンジし

たり、ダンススポーツ競技会

を観戦したりと、あなたのラ

イフス タイルの充実をお手

伝いします。

Shall We  Dance？

初めての社交ダンス

会費：¥1,000/月

日時：毎週水曜日

14：00〜15：30

場所：氷見市ふれあい

スポーツセンター

サブ・アリーナ


